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Leidéjos Dalios Beatos Kasmauskaités

[ZANGOS ZODIS LIETUVISKAM LEIDIMUI

BABADZI - Didysis Mokytojas, Mahavataras (avataras yra Dievo j Zeme pasiysta butybé, gi-
musi i$ js¢iy. Mahavataras yra Dievo, kuris negimé i§ moters, apsireiskimas), gyvenes Indijoje
1970-1984 m. Himalajy papédéje, Haidakhane (Uttrakhand valstija).

Sios knygos lietuvigkas leidimas skirtas BabadZi jsikiinijimo 50-meciui paminéti.

BABADZI atéjo j mano gyvenima, kai kazkada nieko nesitikédama, be jokiy lakesciy, ir net
nejsivaizduodama, ar kas i$ viso to gali jvykti, - sudéjau j savo Zodzius, kaip dabar suprantu,
visg meile, atsidavima, tyruma, ir kreipdamasi i Jj maldoje, pasakiau: ,Babadzi, a$ atiduodu
i TAVO rankas savo gyvenima®..

Kitos dienos jvykiai mane pribloské, ir a$ supratau, kad Kazkas Labai Didelis, Sventas, Ga-
lingas atsistojo prie mano gyvenimo dury. Po to gyvenimas pakrypo visiskai nauja vaga, naujas
gyvenimas, kuriuo Jis nuolatos mane veda.

Dalia Beata Kasmauskaité

V3] ,,Kvépavimo terapijos centras® jkaréja ir vadove,
Kvépavimo terapijos mokytoja

www.kvepavimoterapija.lt
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OM... Tegul OM tampa Sirdies malda,
atveriancia Dievo karalyste mumyse

Patanjali-sutra, | dalis, 29



PRATARME

Su meile ir atsidave Jam, pristatome §j 1008 Sri Haidakhandivale Ba-
bos, dar vadinamo Mahavataru* BabadZi, arba tiesiog BABADZI, fo-
tonuotrauky rinkinj. Podraug su fotonuotraukomis pateikiame jvai-
riy tikéjimy $ventradliy ir paties BABADZI zodZiy citatas.
BABADZI moko, kad visi tikéjimai galiausiai atveda j tg patj tiksla.
Daugelis jvairiy tikéjimy iSpazinéjy suvoké, kad jy tikéjimo Auks-
Ciausias Viedpats yra ne kas kitas, o pats BABADZL. Jis yra visy re-

ligijy esmé, jis perzengia visy tikéjimy ribas. BABADZI moko tokiu

badu, kurio negalima perteikti zodziais, — per dvasinius virpesius ir
tiesiogine patirtj.

Zvelgiant j $ias fotonuotraukas galima pamatyti BABADZI dieviskuma. Jis yra ir AmZinojo Tévo, ir
Motinos jsikainijimas. Jis gali jgyti tokj pavidalg, kokj tik nori, ir retsykiais jj pakeisti. Iliustracijos at-
skleidzia, kad kiinas, kurj Jis pasirinko $iuo konkre¢iu metu, laikui bégant smarkiai keitési. BABADZI
dieviskoji prigimtis, pasireiskianti Jo fiziniame lygmenyje kaip Sviesa, Tiesa ir Meilé $iam pasauliui,
$vyti kiekvienu Jo Buties aspektu. Jis yra Mahavataras, Auksciausiasis Grozis, jgijes zmogiska pavidalg
ir tuo pat metu gyvenantis visy butybiy Sirdyse. Jo forma beribé. Jis atspindi viska, kas pasaulyje yra
tobula, galinga, grazu ir visa tai, kas priesinga. Jis yra anapus laiko.

Vykdydamas senoviniy $ventra$éiy ir pranady pranasystes, BABADZI praeito amZiaus aStuntajame
desimtmetyje dar kartg apsireiské jaunuolio pavidalu Himalajy Kumaono papédéje jsikairusio Hai-
dakano kaimelio oloje. Haidakanas yra kitoje Kumaono Kailaso kalno, seniai Zinomo kaip Viespaties
Sivos buveiné, puséje, Gautamos Gangos upés, $ventosios Gangos intako, pakrantéje.

Tikra palaima biti Indijoje $alia BABADZI. Norétume pasidalinti savo patirtimi su visais, kurie
atveria savo $irdis, kad Jj priimty. Vartydami $iuos puslapius atsiribokite nuo jsitikinimy, iSankstiniy
nuostaty, skepticizmo. Atverkite $irdis ir pajuskite ramybe, meile ir dziaugsma, kuriuos Jis spindu-
liuoja. Jei norite patirti Dievybés jsikinijima, pasikliaukite $ia knyga, galincia pakeisti jisy gyvenima.

Daugelis BABADZI sekéjy savo gerais darbais ir energija padéjo idleisti §j rinkinj. Visos fotonuo-
traukos yra palaimingos Vies$paties dovanos. Itin retai Jis leidzia Savo tikrajai prigimciai toliau $viesti,
tad galutiné padéka uz $ig knyga perduodama Paciam BABADZI.

Bhole Baba Ki Dzai Jai Maha Maya Ki Dzai

* Tai Dievo jsikiinijimas Zmogisku pavidalu, negimusiu i§ moters js¢iy.



[VADAS

Si knyga yra skirta Dievybés, igijusios zmogiska pavidalg, Haidakhano
Babos, fiziniam buvimui tarp muasy pagerbti. Meilé, tiesa ir dziaugs-
mas, sklindantys, tviskantys, Zaizaruojantys, apgaubiantys $ig nepri-
lygstamg Esybe, yra pernelyg didis, kad Jam atsidavusieji juos pasilai-

kyty sau, pernelyg stipris, kad nebuty galima jais pasidalyti.

AR _ Sioje bendrystés dvasioje kvie¢iame jsileisti $ig knyga i savo gy-
& . = 3 .. . . Ve v

‘fd' Gy | RO venimg, apmastyti ja, tikéti, netikéti, juoktis ar verkti, uzgniauzti ja
Y \M savo $irdyje arba atidéti $alin. Vardai ir pavidalai yra Jo dalis, taciau Jo
neapibréZia. Sri Bhagavanas BABADZI apsireiské Zeméje kaip Vies-

pats Sada Siva, ir tai buvo seniausias Dievo apsireiskimas Zeméje. Jis yra toks pats senas, kaip pasaulis.
Jis moko Amzinosios Zzmogiskumo Religijos, Sanatana Dharmos, taip pat meditacijos ir jogos — moks-
liniy Dievo pazinimo metodiky.

Paklaustas, kaip galima Jj pasiekti, BABADZI atsako: ,,Kartojant mano Vardus. Tritskite uoliai.
Jeigu visi dirbtume stropiai ir su meile, mumyse jsivyrauty ramybé ir visame pasaulyje jsivie$pa-
tauty taika.®

Susitikus su Auksciausiosios Dievybés ar Mahavataro, kaip Jis vadinamas Indijoje, Apsireiskimu,
galvoje sukasi klausimai: ar Jis tikras? Koks Jis yra? Kg Jis veikia? Kaip jauciamasi esant salia Jo? Ar Jis
malonus? Ar Jis gali man padéti? BABADZI Pats atsako uzuomina j kai kuriuos i $iy klausimy: ,,A$
esu Bhole Baba, Paprastas Tévas. AS esu Niekas. AS esu tarsi veidrodis, kuriame galite pamatyti save.
AS esu tarsi ugnis. Nenutolkite per daug, nes nejausite $ilumos, bet ir pernelyg neprisiartinkite, nes
nudegsite. ISmokite palaikyti deramg atstuma. Mano vardas yra Maha Prabhudzi, Didysis Vie$pats.
Ag$ atéjau duoti, tiktai duoti.

Ar juas pasiruo$e priimti? A§ duodu viskg, taciau tik nedaugelis Manes praso tikrojo dalyko,
kurj atkeliavau duoti.“ Jis yra ne kieno nors, o visy guru Guru.

Keli i$minciai yra i$pranasave ir apibidine BABADZI pakartotinj pasirodymg bei dieviskas Zais-
mes*, bet niekas negaléjo pasakyti, i$ kur Jis atéjo ir kur eina. Tikriausiai, viena labiausiai stulbinanciy
Jo zaismiy yra gebéjimas laiminti jogus bei sekéjus ir vadovauti jiems visame pasaulyje, i$ tikryjy jame
nesant. BABADZI taip pat gydo tikrai neisgydomas ligas, bet ne Savo fiziniu prisilietimu, o dvasiniu
palaiminimu ir malone. Atrodo, kad BABADZI nedaro nieko, ir kartu daro viska. Dar viena Jo Zais-
mé — juokavimas Savo fizine i§vaizda. Sioje knygoje pateiktos nuotraukos atskleidzia tik kai kuriuos
$io Zaismo aspektus. BABADZI vaidina nuolatiniame teatre, be jokiy pertrauky ar pasikartojimy.
BABADZI visglaik fiziskai keiciasi. Kiekviena Jo fotografija atskleidzia unikalig patirtj. Nuo pasiro-
dymo astuntajame desimtmetyje BABADZI kiinas pasikeité. Jis yra sakes Savo sekéjams, kad poky¢iai
i$ tiesy vyks, bet nekreipé j juos démesio. Jj bus galima pajusti kaip ryskios $viesos ir gyvybingumo
tvyksnius.



Ji stebédamas daznai netenki zado. Jo judesiai yra nuostabiis, neapsakomi zodziais. Jie gali keistis,
tarsi véjas ant vandens. Zmogaus psichologija BABADZI netinka: Jis — dievigkasis veidrodis, atspin-
dintis masy grynaja batj. Kaip ir Zaidimai su Savo kiinu, BABADZI i§daigos su Zmonémis vercia ste-
bétis ir glumti. Jie tokie pat jvairis, kaip ir j Ji besikreipiantys zmonés. Dazniausiai BABADZI pokstai
su vaikais atspindi tai, kg suaugusieji iSgyvena savyje. Jis svaido juos i ora, buciuoja, virkdo, siuncia
tolyn ir kvieciasi atgal, kariskai tikrina, vercia Sokti ir dainuoti. Jo dieviskojo Zaismo stebéjimas leidzia
mums dvasiskai turtéti ir prie misy prisiglausti BABADZI malonei, tyrumui, dZiaugsmui ir ramybei.

Vienas sanskritiSkas posmas byloja, kad garbinimo esmé — guru pédos: jos skleidzia dieviska ener-
gija. Atsidavusieji BABADZI kasdien garbina Jo pédas. Yra maciusiyjy OM zenkla, lyg debesis besi-
plaikstantj nuo Jo pédy.

Akivaizdu, kad BABADZI mokymai neapsiriboja fiziniu atvaizdu ir zaidimais. Baba moko filoso-
fijos - moralumo ir gerumo esmés per veiksma. Tai yra Tiesos, Paprastumo ir Meilés kelias, kaip Jis
mégsta ji vadinti. OM NAMAHA SIVAJA, Viespatyje randu prieglobstj, ar bet kurio kito Dievo var-
do kartojimas yra pirmoji ir pagrindiné BABADZI perduota meditacijos forma. Galiausiai Jis mums
sako: ,.Viskas priklauso nuo tikéjimo, atsidavimo ir darbo.” BABADZI moko karma jogos, vienovés
su Dievu, per veikla, kaip vienintelj apsivalymo ir i$sivadavimo $iame laikmetyje kelig. ,,Karma joga -
auksciausioji jogos forma, ir pazangg galima pasiekti tik praktikuojant karma joga. Didziy dalyky
galima nuveikti tik nesavanaudisku darbu - dangy galima nuleisti ant zemés. Skleiskite Mano Zinig
visame pasaulyje. Dykaduonis yra lyg mires Zmogus. Jis atéjote i §j pasaulj gyventi, tad visada turite
stengtis dirbti. Tik tie, kurie dirba, yra is tiesy gyvi. Bukite pasiruose paaukoti viska, kad savyje jtvir-
tintuméte $ig vienove.“

»Nieko negalima pasiekti be disciplinos. Negalima nedirbti né akimirka. Kiekvieng savo veiksma
skirkite savo Vie$paciui, taip pagarbindami jj darbu®

Taciau zmogaus prote lieka klausimy. | juos BABADZIS atsako: ,Visi atsakymai yra jisy galvoje.”

Sanskritiskas posmas dar sako, kad meditacijos esmé — guru atvaizdas; tikrai taip. Dievo apsi-
reiskimas zmogisku pavidalu jtraukia j klausimy verpeta, taciau Jo Esybés Svytéjimas issklaido $iuos
klausimus ir ateina toks momentas, kai per $viesg savyje iSgyvename Vie$patj nepriklausomai nuo Jo
pavidalo. Tasai posmas baigiasi zodziais, kad i$sivadavimo esmé — Guru maloné.

P N OM NAMAHA SIVAJA
g WY DZAI MAHA MAJA KI DZAI

DZAI MAHA MAJA KI DZAI
PERGALE DIEVISKAJAI MOTINALI
SLOVE DIEVISKAJAI ENERGIJAI




OM NAMAH SIVAJA

Tai maha mantra, didzioji pirminé mantra,
kurig Viespats perdavé zmonijai.

Ja visi turéty kartoti.

Si mantra gali bati perduota kiekvienam,
ir ja kartojant galima pasiekti viska.
Om Namabh Sivaja mantros galia yra begaliné.

Ji galingesné net uz atomine bomba.

BABADZI

VieSpaties Vardas yra lyg dieviskasis

nektaras, amrita; kartokite jj be perstojo.
BABADZI

Viespaties Vardas — tvirtas bokstas;
teisieji béga j jj ir yra saugas.
Patarlés XVIII, 10



OM

Sis nesunaikinamas garsas — tai sékla visko egzistuojancio.
Praeitis, dabartis, ateitis — visa tai téra atsiskleidZiantis OM.

Kas perzengia Sias tris laiko tékmeés plotmes,
tas is tiesy yra iSsiskleides OM.

Mandtkja Upanisada







I$ pradziy buvo Brahmanas, Ir zodis tapo kanu,

su kuriuo buvo Zodis, ir gyveno tarp mdasy ...
ir Zodis tikrai buvo pilnas malonés ir tiesos.
Auksciausiasis Brahmanas. Jn1:1,1:14

Rig Veda, 12 a. pr. Kr

* 1970-aisiais prie Kailaso kalno BABADZI sédéjo $ia
poza nejudédamas ir nevalgydamas 45 dienas.



AS ESU Brahmanas &iame kine.

Gyvenimas yra nemirtingas, nenykstantis

AS ESU Tiesa ir amzZinas dZiaugsmas.
Bhagavad Gita

Kai iSvysite moters nepagimdytajj,
pulkite knitbsti veidu j zeme ir
garbinkite jj: jis yra jasy Tévas.

IStrauka i$ Sv. Tomo evangelijos






Om. Ramybeé, ramybé, ramybé. AS nesu gimes,

Esu liudininkas, atskiras nuo visy,  Neturiu nei kiino, nei pojaciy, nei proto.

Esu auksciausia samone, AS, Auksciausiasis AS, gyvenu Sirdies lotose,

Esu amzZinasis Siva. AS esu tyras. AS esu vienove, kurioje néra
dualumo. Om

Kaivalja Upanisada



Kai dorybés sumenksta,
Kai blogis issikeroja,
Suteikiu sau kina.

Kiekviename amzZiuje ateinu
Stiprinti Sventuma,
Salinti nusidéjélio nuodéme,
Jtvirtinti teisuma.

Bhagavad Gita



AS ESU Kelias, Tiesa ir Gyvenimas.
Jn 14,6
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Kuris Mane regi viskame

ir Viskg mato Manyje

Tam a$ nesu prarastas,

Jam as niekados nepradingstu, ir jis

niekuomet nebeatsiskiria nuo manes.
Bhagavad Gita



Dievas yra Sviesa,
ir Jame néra jokios tamsybeés.
Jn1,5



Tas, kuris pazins Jj Sirdimi ir protu...,
taps nemirtingas.

Svetagvatara Upanisada IV:20



ISmintingieji laikosi Sio riboto supratimo apie Tave:

Tu esi Saulé, Tu esi Ménulis, Tu esi Ugnis, Tu esi Oras,
Tu esi Vanduo, Tu esi Erdvé, Tu esi Zemé ir Tu esi Pats.
Taciau visai nezinome, kas gi Tu nesi.

Sri Siva Mahimna Stotram (Himnas apie Sivos didybe)



Jame, puoseléjanciame auksciausiq
meile Dievui,
Siame Guru, kaip Dieve,
Sioje didzioje sieloje
tiesos, kuriy mokoma cia,
Zéri visa savo slove...
Om Santi Santi Santi
Svetagvatara Upanisada VII-VI-24



Tu esi kiekvieno saltinio 3altinis,

i$ kurio viskas isteka
ir | kurj viskas veél jteka.

Sveta$vatara Upanisada



Twameva mata cha pita twameva
Twameva bandhu cha Sakha twameva
Twameva vidya dravinam twameva
Twameva sarvam mama deva deva.

Tu vienintelis man esi motina ir tévas

Tu vienintelis man esi Seima ir draugas

Tu vienintelis man esi Zinojimas ir Turtas

Tu esi mano VISKAS, mano VieSpaciy
VieSpats

Arati tekstas, Hairakhanas



Tegu didybés Esybé, kurioje istirpsta pasaulio ribos
ir i$ kurios jis kyla, suteikia mums aisky supratima.
Svetadvatara Upanisada 1V:1-4(1)



Yra Sviesa, kuri prasi$viecia pro
visus daiktus ant Zemeés, anapus
muasy, anapus dangaus, anapus
auksciausio, paties auksciausio
dangaus. Tai Sviesa, $vytinti
masy Sirdyje.

Chandogja Upanisada 3.13.7



Zinok tvirtai, A§ — visy dvasiniy ir materialiy pasauliy pradZia.
Viskas kyla i§ Manes, ir sunaikinama Manyje.

AS — sékla, pradedanti visas btybes. Né viena batybe —
judanti ar nejudanti — negali gyvuoti be Manes.

Bhagavad Gita



Zinok, jog visi turtingi, puikds ir $lovingi kariniai
kyla i$ vienui vienos Mano didybés kibirksties.
Bhagavad Gita



Auksciausias Viespats yra
visy Sirdyse, ir jis rodo
klajoniy kelius visoms
gyvoms batybémes...
Bhagavad Gita



...Atsiduok Jam visiskai.
Jo malone pasieksi transcendentine

ramybe ir auks$c¢iausia amzing buveine.
Bhagavad Gita



OM
Purnamadah purnamidam
Purnat purnamudachate.

Purnasya purnama daya purnamevava shishyate
OM SHANTI SHANTI SHANTI...



Tai yra tobula. Tai yra tobulybé.

IS tobulo randasi tobulas. Jeigu

i$ tobulo paimama tai, kas tobula,
vis tiek lieka tobulybé.

OM Ramybé Ramybé Ramybé

Arati tekstas, Hairakhanas




Jis zino, kas yra pazinu,
taCiau nera Jj pazjstanciojo.
Jie vadino Jj pirmaja didzia
asmenybe.

Svetagvatara Upanisada



Ko gi reikia? — Guru,
Gelbétojo, pazadinsiancio
mumyse Bhakti (atsidavimo
tarnyste) ir Tiesos suvokima

Sventasis mokslas




Abhiseka, ritualinés Viespaties maudynés,
atliekamos tikint ir atsidavus,

nutildo prota

ir Sirdj uzpildo

Dievo paveikslu.

OM Ganga hare hare OM.
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Spindintis lyg saulé, anapus visy
iliuzijy, teZzinantis Jj viena, gali
iSeiti IS gyvenimo ir mirties rato.

Upanisados






Sivos maloné teikia apsauga,
palaiminimus ir padeda visiems.

Siva-Purana, Vayavisamhita



Jyota se jyota jagaavo
Sadguru jyota se jyota jagaavo...



,Uzdek mano zibintg savuoju zibintu,

O, Sadguru, uzdek mano Zzibinta
savuoju Zibintu.

ISsklaidyk tamsuma, kuris gaubia
mano Sirdj

Senoviné malda




O, Viespatie, Tu esi lyg Sventas
Gyvenimo Medis, stovintis Jaros
viduryje vir§ Sventos AmzZinybés.
Eséjy evangelija, Il knyga
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Pazink ji, kuris yra
anapus proto, ir leisk
Jo ramybei tau

suteikti ramybés.

Bhagavad Gita 3.43
2l

E.






JIS pasirodo be atspalviy, jvairiopais Savo galios pasireiskimais,

su daugeliu spalvy Savajame nematomame sumanyme.

Svetagvatara Upaniada IV:l-4



Jis apima visus dalykus, nors Jis yra Viena.
Kas paZinty Jj, Siva Maloningajj, tas laiméty amZing ramybe.

Svetagvatara Upanisada, IV:14



Dievas yra meilé, ir kas pasilieka meiléje,
tas pasilieka Dieve, ir Dievas pasilieka jame.
Jn 4,16



Sri Panchmukh Siva Mahaprabhudzi — penkiaveidis Didysis Vie§pats Siva.



Jame telpa visi dalykai,

Nors Jis yra Vienis.

Kas pazinty Ji, Maloningaji Siva,
Tas laiméty amzing ramybe

Sveta$vatara Upanisada IV:l-4




Mangala bhavana amangala hari
Prabhu tere charana kamala balihari

O Viespatie, malonés teikéjau, blogio naikintojau,
AS viska aukoju prie Tavo lotosiniy pédy

Arati, Hairakhanas



Kas pazjsta Jj, tas pazjsta
save ir visai nebijo mirties.
Atarva Veda



leskokite Viespaties,

kol Jj galima rasti,

Saukités Jo, kol Jis arti.
1z 55,6



Myliu jstabujj, be jokiy
saity, be baimes,

be genties, be Zemés,

be jokiy Jo grozio gairiy.

Allama Prabhu,
Sivos apibudinimas



ISsklaidykite savo neiSmanymo tamsaq ir
atverkite akis, idant jos regety Tiesq ir Tikrove.
Sam. Veda, P. 4-1-37



Tu esi Tasai
ramus,

taikus,

nepriekaistingas,

tyras,

patikimiausias tiltas | nemirtinguma,
liepsna, pasiglemzianti visas kancias.

SvetaSavatara UpaniSada



Tu esi galingasis,
didysis geradéjas,
zerintis, pasigeretinas;
Tavy mes randam
neissenkancia ramybe.

SvetaSavatara UpaniSada



Esama siely, kurios mane pazjsta.
Ju prieglobstis — Manoji dieviska prigimtis.

Jos myli mane meilés vieniu.

Jos zino, kad as esu visko $altinis.
Bhagavad Gita




Tiems, kurie atsidave ir mylédami man visada tarnauja,
A% dovanoju Zinojima, atvedantj pas Mane.

A3, gludédamas jy sirdyse, Zinojimo deglo $viesa
iSsklaidau neiSmanymo tamsa

Bhagavad Gita



Sri Hairakhand’ Beharini Tobuloji visy Motina,
Maya jag’ man’ Harini ai...  Tu Salini prieraiSuma,
pavydaq ir isSdiduma,

dovanoji dvasios laisve.
Sloveé Tau, o Dieviskoji Sviesa.

Motina Arati, Hairakhanas






Ananda rupam Chitishakti Deeptam...

O Motina, Tavo pavidalas spinduliuoja palaima, supratimo galig,
visas ribas perzengiantj zinojima.
Tavyje slypi vienovés potyrio esme,
Tavo forma yra guru, kupina atjautos.
Lenkiuosi Tau, o Visatos Dievybe.

O Motina, Pasaulio globeéja!

Sergék mane visada.

Tu isties esi Visatos gyvybé,

Gydanti materialaus pasaulio karstine.
O Motina, gyvenanti Haidakhane,
leisk man mastyti apie Tave.

i$: Hairakhande$vari Saptasati. 700 eiluciy, $lovinanc¢iy Hairakhandi Moting






Teneblgstauja jasy Sirdys!

Tikite Dieva — tikékite ir mane.
Jn 14,1



Jis yra Viespats, mums teikiantis malones,
Dievas, jstabusis;

Ji pazines zmogus laimi amzing ramybe.

Svetadvatara Upanisada, IV:1



Jei neatsiversite ir netapsite mazais vaikais,

jas nejeisite j dangaus karalyste
Naujasis testamentas., Mt 18:3, Lk18:17







Nei saulé, nei ménulis,
nei Zvaigzdeés ten nesviecia;
Sie Ziburiai $vyti ne menkiau
nei Si zemiskoji ugnis.
Kai Jis sviecia,

viskas ima Sviesti.
Visg §j pasaulj nuzeria
Jo Sviesa.

Katha Upanisada




Dvasios dovany yra daugybé,
Jo Palaiminimai niekad neiSsenka,
nes Jis gausiai apdovanoja garbintojus
Zinojimo visybe ir Sviesa.

Rig-Veda
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Bakite drass!
Joga — kelias, suvienijantis

su Dievu, reikalauja drasos.
Taigi, bukite lyg littai.
Babadzi

Paprastas Zmogus regédamas
nemato, girdédamas negirdi. Sventas
zodis atskleidzia savo paslépta
reikSme tik tiems, kurie to nusipelné.
Rig Veda, VIIIH23






[Ssivadavimas yra Purusa-dziva,
sielos jsitvirtinimas tikrajame AS.

Sventasis mokslas



...Jis yra atjautus, Jj lengva prisisaukti.
Jo kiinas rusvas, lGpos nuostabios.

Naujasis testamentas, Apastaly darbai 17:28 (2?)






Gyvenantysis kine...
Zinodamas jy nuotaikas
ir maldavimus, Jis niekuomet
nematomas neiSmanéliui,
taCiau iSminciai regi Jj
iSminties akimi.

Bhagavad Gita




O Viespatie visaZzinis, auksinis sargybini,
gyvybeés visiems suteikéjau, pazerki Savo
spinduliy, sustiprink Savo spindesj, kad galéciau
suvokti Tavo puikiausia ir didingiausia prigimtj,
ta kosmine dvasig, gladinciag Tavo Sirdyje.

Juk AS esu Tai!

Isa Upanisada



Viespats sako: ,Grjzk namo. Visi jie dziaugiasi Manyje.
Jokie pasaulietiski dziaugsmai negali prilygti dieviskiems
dziaugsmams Mano Namuose”.

Paramahamsa Jogananda. Jogo autobiografija



O VieSpatie, i$ netiesos
vesk mane j Tiesa.

IS tamsos vesk mane j Sviesa
IS mirties vesk mane
] Nemirtinguma.

Brihadaranjaka Upanisada






Subtilesnis uz subtiliausia,
chaoso verpete

Jis viska iSspinduliuoja
Kaip Savo pavidaly jvairove.

Svetasavatara UpaniSada, 1V:14



Pazink Jj, esantj virs proto.
Ir leisk Jo ramybei perteikti tau ramybe.
Bhagavad Gita, 3.43




Amba Amba jai
jagadamba

Sarva rupa eka tu hi
Amba

Slovinu Amba, visatos Motina.
Visi pavidalai yra Viena,
VISl jie telpa Tavyje.

Arati tekstas, Hairakhanas.




Ugnies garbinimas reiskia

vidineés Sviesos garbinima.
Ugnies garbinimas degina karma,
tai — dvasinis apsivalymas.
Ugnies garbinimas pavercia tyra
meile viska, kas Sirdyje netyra ir prote.
Sventos Ugnies galia, Meilés liepsna,
isskleidzia Sielos savybes.

BabadZi, Zinia i§ Himalajy

*Kalberav atsiduria ugnyje









Kvailiai iSjuokia Mane, kai nuzengiu Zmogaus pavidalu.
Jie nesuvokia Mano, visa ko Auksciausio Viespaties,
transcendentinés prigimties ir nepazjsta Manes.

Bhagavad Gita



Jis, Zinodamas viska, tampa VISKUO.
Prasna Upanisada, 1V:10



Sviesa yra Jo galva, saulé ir ménulis — Jo akys,

erdvé — Jo ausys, Vedos — Jo balsas, véjas — Jo kvépavimas,
visas pasaulis — Jo Sirdis, o Zemé — Jo pédos.

I$ tiesy, jis yra giliausioji visko esme.

Mundaka Upanisada
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Taigi, kai susitiksi auksaspalvj Viespatj,
kareja, visuotine dvasia,
Paties Brahmano 3altinj,
Tuomet, pazines Auksciausiajj,
nesutepta nei gériu, nei blogiu,
tu pasieksi Auksciausiq tiksla.

Mundaka Upanisada




Visada galvok apie Mane ir vykdyk tau skirtg pareiga.
| Mane sutelkes protg ir intelekta, tu tikrai mane pasieksi.
Bhagavad Gita




Tu nurodei mano Sirdziai, kad jzengciau j teisinga kelig ir juo
eiCiau artédamas prie Taves.

Giesmynai, Negyvosios jaros rankrasciy ritiniai, Eséjy evangelija



Tegu Si paslovinimo giesmé, o nepalenkiamas Viespatie,
pritraukia Tavo démesj, tampa artima Tavo Sirdziai.
Teblnie ramybé mums, ramybé mumyse, poilsyje ir darbe.
O Dieve, apglobk mus visus Savo Palaiminimu.

Rig Veda, VI186.8
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Tu esi visos galybés Saltinis

ir visos galios versme,

taip pat esi turtingas iSminties
ir didis uzmoiju.
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Tavo malonés nesuskaiciuojamos.
Kad ir kg darytum,

viska visada darai teisingai.

Giesmynai, Negyvosios jaros rankrasciy ritiniai 1,5



Juk mes Jame gyvename, judame ir esame.

Naujasis testamentas, Apastaly darbai 17,28



Kiek Zmogus Man atsiduoda,
tiek AS jam ir atsilyginu.
Visi visais atzvilgiais eina
Mano keliu.

Bhagavad Gita

DZAI MAHA MAYA KI DZAI
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